
                          

General Roca, 28 de mayo de 2012 

Seminario Cuerpo relacional 

 

Los días 7, 8 y 9  de junio estará en General Roca una experta en técnicas de 
entrenamiento corporal para dictar un seminario en el IUPA. 

Cuerpo relacional es el nombre de la actividad que abordará Viviana Iasparra (bailarina, 
coreógrafa, graduada del taller de Danza Contemporánea del Teatro General San Martín), 
una propuesta de técnica de expresión corporal en la que se integran los sistemas del 
cuerpo en movimiento. El objetivo es conocer distintos métodos de entrenar el cuerpo, 
desarrollar la creatividad y enriquecer la imaginación. 

La especialista incluirá, en tres días, una actividad basada en elementos de danza 
contemporánea , artes marciales , yoga y terapias corporales  para desarrollar un 
sistema de entrenamiento que amplía el rango de conocimiento sensorio-motriz  y el 
campo de conciencia para la interpretación . 

Al final de cada actividad se abrirá debate sobre lo vivenciado. Se entregará material 
teórico. 

Viviana Iasparra dicta clases de su propio sistema de entrenamiento, conocido como 
Técnica Iasparra y es investigadora y docente del Espacio LEM (www.espacio-lem.) 

Horarios: 

Jueves 7: de 14 a 18 h. 

Viernes 8: de 9 a 13 y de 15 a 19 h. 

Sábado: de 9 a 13 h. 

Anotarse en Secretaría, con Mariana Zárraga, Rivadavia 2263. Tel 298-4424515 

Costos: 

Alumnos, $15; Graduados y docentes, $30. Externos: $50. 

http://www.espacio-lem/


 

Contacto de prensa: 

Denise González Eguilior 

Responsable de Prensa y Comunicación 

dgonzalezeguilior@iupa.edu.ar / 0298-4424515 int 26 / 15-4538075 
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