
Reglamento futbol 11 Activa 2019 

 

• 11 participantes en canchas y 5 suplentes (16 jugadores por 

equipo 

• Se jugará 2 tiempos de 20 minutos por lado con un tiempo 

de descanso de 10 minutos 

• Los jugadores sólo podrán participar en el equipo que estén 

icriptos 

• Los inscriptos deben ser estudiantes de IUPA (excepción a 

pollo docente) 

• Los jugadores sancionado con tarjetas rojas no podrán 

volver a participar de ningún partido durante el torneo 

• Los jugadores sancionados con doble tarjeta amarilla 

deberán cumplir 1 partido de sanción (según la gravedad de 

los hechos) 

• El torneo se diagramara según la cantidad de equipos 

inscriptos 

• Los equipos deberán presentar planillas acordé al torneo 

 

Vestimenta requerida  

• Los jugadores sólo podrán participar con zapatillas de 

futbol(no botines con tapones) 

• Ropa acordé al deporte…pantalón corto, medias futbol, 

camiseta y canilleras 

 


